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LE COMITE DES CONFERENCES SEDIR
représente une Association d’hommes indépen-
dants travaillant a la réalisation des doctrines
de U'Evangile.

1ls professent comme uniqﬁe axiome de foi :
Jésus-Christ, seul Fils de Dieu, Dieu Ini-méme,
venu en chair dans le monde pour U'amener a
Sa suite jusqu'a UEternel.

Leur unique maxime, c'est d aider les autres
de toutes maniéres.

Leur sacrement _essentiel, c’est U'obscure priére
au seul Dieu vivant, toute simple, toute confiante,
toute joyeuse.

Leur idéal est de prépare:: Uesprit humain,
U'Individuel comme le Collectif, a recevoir la
Lamiére divine.

Leur propagande s’effectue dabord par
U'exemple, puis par la parole et par le livre.

Le Comité s’inlerdit toute polémique politique
ou religieuse. 1l ne dépend d'aucune organisa-
tion laique ou ecclésiastique, ni d'aucune société

secréte.




Organé mensuel des Comités de Conférences Sédir
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I1 nous a semblé que les circonstances
présentes nous font un devoir de proposer
4 ceux de nos contemporains qui aspirent
4 une vie spirituelle plus haute et 2a une
action plus parfaite les lumiéres et les
certitudes que nous avons nous-mémes regues,

De ce désir est née la modeste publica-
tion dont vous trouverez sous c¢e pli le
premier numéro.

Nous vous demandons d’y souscrire et de
la répandre autour de vous, en apportant
4 cette diffusion toute la foi et tout
l1’ardent intérét qu’a pu éveiller en vous
1’étude des enseignements de Sédir.

Nous serons reconnaissants 4 nos Lecteurs
'de nous faire part de leurs impressions
et de leurs besoins. S’'ils désirent des



précisions, s’'il est des questions qui les
intéressent, nous serons heureux de leur
répondre dans la mesure de ce dgue nous
avons su apercevoir nous-mémes de la Vérité.

Nous vous ferons tenir, selon vos de-
mandes, le nombre d’exemplaires de propa-
gande des ‘‘AMITIES SPIRITUELLES '’ que
vous nous indiquerez. Nous vous rappelons
gue “les brechures (¢ ““LE DEVOIR SEIRETUA-
LISTE’® et ¢‘LA VRAIE RELIGION'’' restent
egalement &4 votre disposition pour étre
distribuées autour de vous. Chaque Jjour
offre, 4 qui veut les saisir, mille occa-
sions de dire une parole qui porte au
ceeur. Répandre ce que l’on sait étre la
Lumiére et la Vérité, c’est un geste trop
naturel pour gqu’'il soit mnécessaire d’en
souligner ici l1l’importance et 1’ocbligation
morale,

Recevez, M , 8AveC nos VeUX pour
le succés de votre rayonnement, 1’assurance
de notre concours le plus sincére.

LE COMITE DES CONFERENCES SEDIR.

Paris, Janvier 1919.

Priere d'adresser les mandats et les lettres recommanddes ¢ M. Ludovie
LEGRAND, 15, rue des Champs-Maillets, ROUEN (Seine-Inférieure).



A nos Lecteursy
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ANS cette aspiration générale 4 un renouvel-
Dlement des &ires et des ¢hoses ol nous invitent
les souffles de la Victoire, I'idée de ces trés
modestes pages nous est venue. Il nous semble
que, parmi tous les hommes de talent et de valeur
qui s’affairent aujourd’hui, il n’en est pas dont
Vactivité ou 1'éloquence tirent leur vertu des
principes éternels de la race.

Les cataclysmes de tout ordre qui, par inter-
valles, lancent en avant les peuples, n'aménent
du nouveau gu'en provoquant chez ceux quien
sont les victimes — victimes vénérables et bien-
heureuses, — un retour & ces principes et une
reprise de contact avec eux,

Nous appelons donc les affamés d'idéal, ceux
qui apercoivent les choses éternelles par dela les
choses immortelles, ceux pour qui le Christ est
toute la Beauté, toute la Connaissance, toute
I’Action.

Et, comme rien de durable ne peut étre construit

dans le collectif qui ne vive d'abord vigoureu-
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sement chez quelques individus, nous dirons a
chacun qu’il faut sculpter en soi-méme un vivant
chef-d’ceuvre de labeur, d’intelligence et de
noblesse.

La communauté des intéréts ne consolide pas
les associations ; I’unité de I’idéal seule y parvient.
Le monde antique inventa I'amitié qui partage a
deux la méme fortune, le méme destin, les joies
exquises et les catastrophes fatidiques.” Le Christ
nous propose d’étendre ces communautés et ces

communions au genre humain total. Mais nous

qui sommes de pauvres disciples, nous n’vsons

demander aux hommes que d’ennoblir leurs
amitiés. Tout ce que deux étres peuvent s’offrir
de candeur confiante et de franchises compléte,
d’appuis mutuels et de réciproques enthousiasmes,
Pamitié 'exige. Dans la limpidité de cette atmos-
phére, 'intelligence se subtilise, les sentiments
s’héroisent, le vouloir prend une puissance plus
sereine,.

Mais pour conserver cette fleur d’ame contre la
blancheur de laquelle se coalisent toutes les envies,
il faut dépasser I’humaine nature; les dieux

eux-mémes sont impuissants 4 nous secourir, parce

L._‘
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que notre vrai coeur si¢ge plus haut qu’eux. Seul
peut nous conserver intacte la pure ambroisie de
I’Amitié, Celui-1a qui s’est déclaré I’Ami des plus
misérables et qui a voulu que ses serviteurs soient
d’abord ses amis.

D’autres travaillent dans les divers domaines de
I’activité nationale 3 la collaboration, 4 'union de
tous les Francais : nous essaierons, en rappelant a
tous, les vérités éternelles, de transfigurer leurs
efforts, de sublimiser leurs sentiments; de faire
que chacun apergoive dans le passant rencontré
un ami possible; et par un culte vivant rendu a
I’idéal, par nos fatigues et nos ardents désirs, de
faire descendre sur tous, de faire pénétrer partout
cet Esprit divin de Lumiére et d’Amour, dont
notre France fut et restera perpétuellement ’ini-
tiatrice.

Tel est notre programme : vaste, difficile eten
apparence utopique.

Mais, parmi la foule; hélas si nombreuse qui
recherche les seules acquisitions matérielles, il
faut bien que se rencontrent quelques amateurs
d’impossible.

LA REDACTION,
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La paix

T\ W

Voici les portiques du Tempie de la Paix.
Pour nous monter jusque la, la fleur de
notre peuple s’est offerte aux souffrances
indicibles et aux afroces agonies. N'oublions
jamais celz, Que notre reconnaissance envers
n0s sauveurs vive a jamais dans notre sou-
venir; surtout qu’elle vive dans notre vie a
chacun, dans nos actions, dans nos senti-
ments. Nous avons 'supporté langoisse ;
supporter iz bonheur est pivs difficile ;
regardons cette aube enfin pacifique ; pen-
sons d'avance & quoi nous emploierons ces
jours de calme, a la maniére dont nous les

utiliserons.

Le devoir de tout Francais ss
qu’'en vue du bien général ; les Francais qui
se targuent d’idéalisme s’obligeront deux fois
a ce devoir; pour la Patrie et pour lsuar

Dieu. Ainsi, vous, qui vous rangez sous la



banniere du Christ; vous aux yeux de gni
notre France est réellement la fille ainée de
Notre Jésus, cherchiez plus haut que la paix
sociale, que la paix politique, ue ta paix
internationale, cherchez leur Mére 4 {outes,
la Paix surnatnrelle dont, scul, Notre Maitre

nous a devoilé le visage el enseigné la Lol

Nous connaissons nos dafaunis de race cf

nos vertus de Francais. Entre lous les

ciation de nous-mémes. Nous savons aussi
que les vertus et les vices de chaque citoyen

forment le facteur dominant de la fore

nationale.

D’autre part, lzs sociologues démontrent
que les querelles de classe, lez intrigues
¢lectorales, le golt du moindre effort, le
dédain des traditions de race, anémient
falalement le peuple tout entier. '

Or, comment chacun résistera-t-il aux
tentations de l'arrivisme, s’il ne se rend pas

malitre de soi dans sa vie familiale ? Comment
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sera-t-il un fils respectueux, un époux loyal,
un peére vénérable, s’il ne réglemente d’abord
sa propre vie intérieure ?

L’Evangile a donc raison d’enseigner que
Ie bonheur social dépend de la perfection
individuelle. Notre ligne de conduite se
dessine dés lors avec évidence.

Toute créature porte deux visages; ou
plutét tous les étres vont par couples. La
Guerre et la Paix sont deux sceurs jumelles
qui jamais ne se quittent. La violence hé-
roique du soldat repose sur le calme d'un
coeur discipliné. Et aux antipodes du monde
social, le pur intellectuel, qui répugne a
tout effort physique, saigne dans son esprit
sous les angoisses des recherches abstraites.
Quand la France avait la paix, elle se dé-
chirait elle-méme & l'intérieur. I1 a fallu la
guerre pour que l'union des citoyens, prin-
eipe méme de I'existence nationale, devienne

quelque chose de plus qu'un mot.



Voici de nouveau la paix. Etablissons-la
sur les bases inébranlables d'une {olérance
réciproque et d'une entraide mutuelle. Puis-
quiil faut qu'une guerre vive toujours aux
cotés d'une paix, faisons la guerre, non plus
comme auirefois, 4 nos conciloyens, mais &
nous mémes. C’est le brigand invisible que
chacun porte en soi quil faut combattre.
Avec tous les étres qui nous entourent, il
faut garder la paix.

De méme que les montagnes sont faites
de molécules imperceptibles, construisons
la Cité pacifique, avec de petits actes infini-
tésimaux, avec d’'inlassables indulgences
pour les égoismes du voisin, avec ces gesles
de secours dent homme le plus pauvre
peut relever le malheureux qu'il rencontre,
avec ces bonnes paroles conciliantes quon
peut toujours prononcer au bon moment
.d'une dispute, avec de perpétuelles petites
victoires, conlre nos rancunes, nos impa-
tiences, nos cupidités.

-~
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Petites choses, et puériles, penserez-vous?
Que non pas ! Jetez un regard sur les événe-
ments graves auxquels chacun de vous a pu
assister. Tous sans exception ne furent-ils
pas produits par une toute petite chose :
une phrase, une intonation, un geste, un

regard ?

Que le sentiment de nolre responsabilité
sature donc nos jours et donne a mnotre
existence, la profondeur, la gravité, la no-
blesse qui la rendront féconde et fructueuse.
Pensons aux générations futures dont le

sort nous est en partie confié.

Dés maintenant, il faut contempler ces
perspectives : notre France a tant besoin de
nous tous, du plus petit jusqu’au plus grand.
Au lieu de n’accepter I'union que sur le
terrain économique, réalisons-la sur tous les
terrains par la concorde de nos volontés ;
que nos mobiles s'unifient ; que nos élans.
montent au plus haut ; et que nos ferveurs

nous enflamment tout entiers, jusqu’a nos



moindres gestes, jusqu’ nos plus familiéres
paroles.

Ainsi, nous vivrons la Paix ; cette Paix
2ternclle, qui n’est pas I'immobilité, mais au
contraire le mouvemenit le plus riche et le
plus harmonieux, nous lui donnerons un
corps social, et nous procurerons i Notre
France 'avenrir magnifique et calme anquel
fui donnent droit tant de siécles de géné-
reuses batailles.

SEDIR.

ADRESSES UTILES

LE BON QITE, 3, quai Voltaire, Paris (de 9h.1/2 3 44 1.1/2)
Meuble les abris previsoires dans les régions libérées.

UNION NATIONALE DES REFORMES ET MUTILER
DE GUERRE, 15, rue Moliére, Pariz, — Fournit sur
demande des ouvriers el des employés aux pairons.

Le raisonnenient, ia science, ne peuvent pas donner
la foi; si on connail la cultare et la chimie du bls, it
fant tout de méme manger le pain pour en éire nourri.
C’est done lacle qui alimente la foi et non Ia science.

{Stapter)

Il n'y a qu'une maniére d'aimer le bien, ¢’est de le laire.
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POURQUOI & COMMENT"

A quoi reconnait-on les Vertus des Plantes ?

]L v & d'abord Ia méthode des savants, qui les
¢tudie au Laboratoire par Uanalyse chimique;
il y a, ensuite la méthode de logigue gui sappelle
la science res correspondances; les gualités
physiques des é&tres indiguent leur force spiri-
tuelle; cette méthode se pratigue par Pastrologie :
systéme des sept planétes ou des guatre éléments
gui gont les deax clefs les plas connues.

Une auntre méthode est ia lecture directe qui
fait appel & Uintuition ; ce sevont, parexemple les
tiges des fleurs qui indiquerent leurs vertus, il
faut se metfre en état d’attente, entrer dans
Vesprit méme de la plante au moyen d'un tact
spécial.

Quand 'omme développe le sens de la vue en
Iui, l'esprit des choses lui parle; les influences
curatives des plantes sont toujcurs magnétigues;
une intluence plus centrale les génére ; celui qui
regpecte la vie autour de lui, développe en lui ce
-sens de la vie ; 'l soigne les plantes ou les édtres,
4 leur tour ceuxcile sentiront et lui parleront.

{1) Nous répondrons sons cette rubrique, any demandes de tout
ordre que nos lectenrs voudront bien nous poser.
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Par exemple, les rengeurs ou les insectes
feront moins de mal aux récoltes du cultivateur
qui est bon, qu'a celles de sen voisin qui ne l'est
pas.

Nous sommes la pour apprendre que la vie est
partout, qu'il faut la respecter. Respectons éga-
lement les lois du Ciel dams notre travail, la
nature neus en récompensera.

La vie circule plus facilement 13 ot personne
me lui oppose de digues pour la détourner de son
courant. Or, désobéir aux lois du Ciel, c'est
construire la digue.

Par suite, I'homme humble et bienfaisant,
aura sur toutes choses et en particulier, sar les
vertus des plantes dont il peut aveir besoin pour
soigner ses malades, des intuitions véridigues.

Pourquoi le Christ a-t-il parlé par Paraboles ?

C’EST par bonté que le Christ a parlé par

paraboles; il ménageait ainsi notre libre-
arbitre ; sur mille qui L'écoutaient, cing ou six
pouvaient Le comprendre ; mais un seul voulait
bien Le comprendre; il allégeait donc les res-
ponsabilités des autres; en leur parlant par para-
boles. Il s’adressait au plus grand nombre d'intel-
ligences et embrassait le plus grand nombre de
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faits pour que chacune de ces intelligences
prennent ce qu’'elle était eapable de prendre. Le
Christ est venu dans un temps donné g’adressant
& une raee gpirituelle d’hommes particuliers, —
ces hommes-14 devaient avoir un avenir spécial
dans l'humanité tout entiére et recevoir un
engeignement spécial.

Il parlait aussi pour eeux qui devaient venir
plus tard. Tout en étant le Fils de Dieu, Il agis-
sait et parlait sur terre en se limitant au relatif.
87l s’était montré sans les voiles et les atténua-
tions de 'humanité, nal n’aurait pu en supporter
la vue.

LE JUGEMENT DERNIER.

L aura lieu 4 la fin de Ia création, alors que

tout le monde sera parvenu au terme ; mais les
arrivées différent ainsi que les départs. Dans la
poignée de graines semées par le Laboureur, les
unes tombent & ses pieds tandis que d’autres vont
germer plus loin ; les voyages de la graine sont
done plus ou moins lointains ; les premiers
arrivés aident les autres ou se reposent dans les
paradis; quelques uns, préférant les choses du
Ciel & tout, abandonnent leur part de paradis et
reviennent. Celui qui a 'amour au ceeur ne sent
plus la souffrance: son amour auréole toute
chose. Le Christ, lui, n'a pas eu & renoncer ; il
possédait tout et a travaillé quand-méme pour
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gue les autres en aient le profit. Pour pouvoir
aider les autres, il faut étre pur, la seule pureté
qui vaille est la pureté d’intention; il faut aider
avec désintéressement, c'est-d-dire sans espoir
d’aucun bénéfice pour soi.

CURIOSA

En 191%, un berger du pays de Caux a prédit la guerre

arce que les « pommes de chéne . étaient rouges a
‘intérieur. En 1946, il affirmait que la guerre devait
encore durer, parce que ces pommes centenaient beau-
coup d’'insectes. Et, en Seplembre 1918, il annonca la fin
de la lutte parce que teutes les pommes contenaient un
seul ver.

Quand, au printemps, les pies nichent bas, cela pré-
sage été oragenx (Quercy).

Quand une mort se produit dans une métairie, il faut
mettre un erédpe aux ruaches, sans quoi les abeilles émi-
grent (Roumois).

MEDECINE POPULAIRE

BRONCHITE & SIMILAIRES.

Infusion de lierre, de serpolet et de bourgeons de sapin
(comme du thé fort) (Perche) ou bizn un oignon cuit dans
du lait ; — ou encore :

De Vail cuit dans du lait (Savoie).

Dans le Berry, on emploie, dans les mémes cas, la tein-
ture de gui d’aubépine dans du vin blane.

Peu d’hommes savent penser, mais tous tiennent &
avoir des opinions. (Berkeley)

11 est un jour ol tous les paresseux se metiront a la
besogne et ol tous les fous se conduiront sagement :
ce jour s'appelle Demain. (Proverbe)
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Le Cisserand de Sion.

Ainsi que ses aiews, artisans de génie
Que Salomon jadis manda pour le vétir,
Il wa tissé que Uor et la pourpre de Tyr ;

Mais il a fait son temps el sa tieche est finte.

Or il entend Jésus précher dans Bethanie ;
Et voici gue la Mort, un sotr, vient Uavertir
Et que lardente voix du prophéte-martyr

Comme un reproche amer hante son insomnie -

« O tof qui n’a tissé que la pourpre des rois,
En vérité, le Dieu du Ciel en qut tu crots

Ne trouve pas fon euvre & son gré terminde. »

Bt, fidvreum, il se léve en sursaut, prend du lin,
Pour finir ici-bas, selon Dieu, sa journce

Et mourir en tissant un manteau d’orphelin !

Gasrie, MONMERT.
« La Fliite de Saule », Le Havre, 1914,
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{*EORGES DUHAMEL. — LA VIE DES MARTYRS,
Paris, Mercure de France, 4 {r. 50.

Les Martyrs ce sont les blessés de la guerre. Le livre
est un des plus émouvanl.s. gu'on ait écrit ; il nous en-
seigne la religion de la seuffrance ; il n’est pas religieux;
mais beaucoup de gens dits religieux n’atteignent pas
lexquise bonté qui se dégage de ces notes ; et I'ame
profonde de notre soldat, du simple homme de notre
peuple y est montrée si bien que ce livre devrait étre lu
par tous ceux gui n'oni pas vu la guerre, par ceux qui,
parce qu'ils visitérent quelque hopital de Parriére, ent
eru en aveir fait assez pour les soldats.

. DEHERME. — LA FRANCE MILITANTE (chez
I'auteur, 6, boul. de la Madeleine, Paris. 0.75).

L'aunteur place la France & 1a téte des nations ; il expose
les assises de la Société des Nations, mais sans y intro-.
duire le principe, & notre avis indispensable, de la
souveraineté spirituelle du Verbe. — Cette brochure
contient, en outre, un exposé lucide de la valeur réelle
de Vorganisation allemande et elle démontre I'importance
des facteurs moraux et spirituels pour la collectivité.

Pour savoir quelles sont véritablement les opinions
des hommes, on doit plutot prendre garde a ce qu'ils
pratiquent qu’a ce qu’ils disent.

(Descartes).

La misére est la sage-femme du génie.
(Proverbe espagnol).
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CIVILISATION

« La ecivilisation, la vraie, j'y pense souvent. Clesi,
dans mon esprit, comme un eheeur de voix harmenieuses
ehantant un hymne, c’est une statue de marbre sur une
colline desséchée, e’est un homme qui dirait : « Aimez-
vous les uns les autres ! » en : « Rendez le bien pour le
mal. » Mais il y a prés de deux mille ans qu'en ne fait
que répéter ces choses-la, et les princes des prétres ont
bien trop d’intéréts dans le Si¢ele pour coneeveir d’autres
ehoses semblables.

» On se trompe sur le bonheur et sur le bien. Les dmes
les plus généreuses se trompent aussi paree que le silence
et la solitude leur sont trop souvent refusés.....

» La eivilisation n'est pas dans teute eelte pacotille
terrible de la guerre ; et si elle n'est pas dans le cceur
de Phomme, eh bien, elle n’est nulle part |

Dexis THEVENIN. — civiLisaTion (1914-1917),
Paris, au Mercure de France, 1917,

Imprimerie des Petites Affiches, — Rouen,
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COMITES DES CONFERENCES SEDIR

‘COMITE CENTRAL, & Paris, 31, rue de Seine, VIe (esca-
lier de gauche, 3° étage). — Permanence : tous les
Dimanches de 2 4 4 heures.

COMITES NORMANDS, a Rouen, 15, rue des Champs-
Maillets. — Permanence : tous les Dimanches, de 3
a 5 heures.
Au Havre, 3, rue de la Bourse. — Permanence :
le 2¢ Dimanche du mois, de 10 heures 4 midi.
A Verneuil (Eure), M. Jouroes, 29, rue de Paris.
Sur rendez-vous.

COMITE PICARD, & Amiens, 15, Avenue de Londres. —
Permanence : le 3¢ Dimanche du mois, I'apres-midi.

COMITE BORDELAIS, M. Eug. LABORDE, 72, rue des Trois-
Conils, Bordeaux . — Sur rendez-vous.

COMITE CORSE, M. J.-S. MaTTEI, 19, Boulevard Paoli,
Bastia. — Le dimanche aprés-midi.
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CORRESPONDANTS DES COMITES

(Demander rendez-vous par lelire)

a Valence (Drome) : M. J.-G. ORTH, 2, rue Madier-Montjau.

a Limoges (Hte-Vienne) : M. L. CLEMENT, 15, Av. des Bénédictins.

a Chatelierault (Vienne) : M. P, GIMAZANE, 138, Grande-Rue Chi-
teauneuf. :

lle-de=Ré : M. Sema BRIZARD, & Loix (Char.-Inf.).

a Niort : M.Ph.BRY, La Joubertherie-St-Florent.

a Rabat (Maroc): M. le prof. M. DUVAL, 19, Cité Richard.

i Clairfontaine (Constantine, Algérie) : M. J.-M. GUELON.

A Narbonne (Aude}: M. Fr. RECOULE, 1, Avenue de I’Hérault.

a Nice : M. P. SEVEILHAG, 1, place Charles-Félix.

A Toulouse : D" A. WAISS, a La Francaise (Tarn).
et M. Alph. SALAG, 3%, rue de Metz, Toulouse.

4 Nantes : M. le prof. X. RAPPOLT, 6, Quai de Versailles,

A Dijon : M. L. A. FAUCHER, 8, rue Pelletier-de-Chambures.

au Venezuela: M.J.-A. VALLECALLE, 4 Tumeremo, Estado Bolivar

a New-York : M. J.-M. MERLE, 60%, West, 125" Str.

Espagne et Portugal : D F.-M. NAMORADO, 18, Calle Colon, Vigo
(Espagne).



Le Gérant : L. LEGRAND,



